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In deze nieuwsbrief lees je over

DUOdagen 2026 / De Utrechtse Fabriek voor
zorgtransformatie is een feit / Nieuw: e-learning
voor CASPIR-hercertificering verplicht

Huisarts en kanker: onco-logisch?

Op woensdag 25 maart en donderdag 26 maart 2026
organiseert RegiozorgNU de DUOdagen. Dit jaar staat in het
teken van oncologie. Kanker raakt namelijk steeds meer
patiénten in elke fase van het leven - en daarmee ook de
huisarts, die vaak een centrale rol speelt in begeleiding,
signalering en nazorg. Maar hoe geef je als huisarts invulling
aan die rol? Wat is er mogelijk op het gebied van leefstijl,
preventie en zingeving?

Het worden twee dagen vol kennis, inspiratie en ontmoeting
met een Mix van plenaire sessies, interactieve werkvormen en
verdiepende workshops. De DUOdagen worden in 2026 één
keer georganiseerd. Beide dagen hebben hetzelfde
programma. Wees er dus snel bij!

Woensdag 25 maart

Donderdag 26 maart


https://www.regiozorgnu.nl/
https://regiozorgnu.email-provider.eu/web/thgnmf2mdg/h5yxdsu4kf?lp-t=1766053540
https://regiozorgnu.corpio.nl/scholingen/viewCourseSession/6809
https://regiozorgnu.corpio.nl/scholingen/viewCourseSession/6812

De Utrechtse Fabriek voor
zorgtransformatie is een feit

De Utrechtse Fabriek is een feit! Met de goedkeuring van de
IZA-transformatieaanvraag kunnen wij, samen met de drie
ziekenhuizen (Diakonessenhuis, St. Antonius Ziekenhuis, UMC
Utrecht) en twee regionale huisartsenorganisaties (Sterkz.org
en UNICUM) nu aan de slag met het uitvoeren van de plannen
voor vernieuwende zorg voor ruim 1 miljoen inwoners in
Midden-Nederland. Het belangrijkste doel? Zorg voor
patiénten vloeiend laten verlopen over de muren van
instellingen heen (transmuraal).

De Utrechtse Fabriek is een open werkplaats. Daarom zijn
zorgverleners, patiéntenorganisaties en andere partners van
harte uitgenodigd om mee te denken, uit te proberen en te
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leren.

ZORG IN DE REGIO

0O

Nieuw: e-learning voor
CASPIR-hercertificering
verplicht

Na het volgen van de CASPIR basiscursus (modules
1t/m 5) is het certificaat drie jaar geldig. Daarna
moet je voldoen aan de hercertificering (module 6).
Deze module bestaat uit twee elementen: de e-
learning en de fysieke scholing. Nieuw is dat de e-
learning verplicht is voor je hercertificering. Moet jij
binnenkort starten met je hercertificering? Meld je
dan uiterlijk 31 januari aan via Corpio. Je hebt dan
tot 1 september 2026 de tijd om de casussen uit te
werken en in te sturen. De volgende is pas na de
zomervakantie van 2026 beschikbaar. Wacht dus


https://www.regiozorgnu.nl/de-utrechtse-fabriek-voor-zorgtransformatie-is-een-feit/
https://regiozorgnu.corpio.nl/scholingen/viewCourseSession/6818
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niet te lang!
Lees verder

Nieuwe RTA Palliatieve zorg

In Midden-Nederland is een nieuwe regionale
transmurale afspraak (RTA) Palliatieve zorg
ontwikkeld. De RTA is ontwikkeld door Trijn in
samenwerking met professionals uit het zorgveld.
Ook RegiozorgNU heeft meegedacht.

Palliatieve zorg vraagt om veel afstemming tussen
verschillende zorgprofessionals uit de eerste- en
tweedelijn. Deze RTA is een gezamenlijk startpunt
voor alle zorgprofessionals. Zo zijn er duidelijke
afspraken gemaakt over het markeren van het
palliatieve zorgmoment. De RTA geeft ook
duidelijkheid over rolverdeling. Wie heeft de regie
en wie doet wat op welk moment? Deze RTA legt
de basis voor het leveren van goede palliatieve zorg
aan iedereen in de regio.

Lees verder

Scholing voor paramedici in
verlengde arm verplicht

De contractering van fysiotherapeuten voor
valrisicobeoordeling (VRB) is in volle gang. De
huisarts mag de uitvoering van de VRB
uitbesteden aan hiervoor geaccrediteerde
paramedische professionals. Hiervoor moet een
verlengde arm constructie worden ingericht. Voor
paramedici die de VRB in verlengde arm gaan
uitvoeren is de scholing Starten met Valanalyse
van VeiligheidNL vereist voor de contractering.
Daarom biedt RegiozorgNU deze scholing aan op


https://www.regiozorgnu.nl/zorg/copd/caspir/
https://rsotrijn.nl/rta/palliatieve-zorg/palliatieve-zorg-2/
https://rsotrijn.nl/2025/07/rta-palliatieve-zorg-is-gepubliceerd-een-gedeeld-startpunt-voor-goede-zorg/

11 februari 2026. Voor geriatrische fysiotherapeuten
is de aanvullende scholing geen vereiste.
Bekijk de scholing

Recent negen praktijken over naar
HealthConnected

In de afgelopen maand zijn negen
praktijken overgegaan op het HIS van
HealthConnected. Inmiddels zijn in totaal 29
praktijken in de regio overgestapt. Tijdens
de ALV van ZorgNU van deze week heeft
Robin Verhoog (regio-adviseur HIS-
implementatie) de ALV-leden bijgepraat

over de voortgang. Ook in 2026 gaan de
conversies door. Meer informatie hierover
vind je in de tweewekelijkse update vanuit de directie die aan
huisartsen, praktijkmanagers en praktijkondersteuners wordt
verzonden.

Slim opleiden als oplossing voor
arbeidsmarktkrapte

De arbeidsmarktkrapte zet de huisartsenzorg steeds meer
onder druk. RegiozorgNU ziet ondersteuning van praktijken
daarom als dé prioriteit voor de komende twee jaar. We
kunnen het tekort niet oplossen, maar wel helpen om jouw
praktijk toekomstbestendig te maken. Een slimme stap?
Opleiden! Veel praktijkhouders ervaren dit als extra belasting,
terwijl het juist een oplossing kan zijn. In het webinar Het
Luisterend Oortje LIVE op 10 februari om 20.00 uur (duur: 1 uur)
ontdek je hoe je opleiden modulair en praktisch kunt
organiseren, inclusief inzicht in kosten, baten, subsidies en
tools om direct te starten. Wie vandaag begint, bouwt aan een
praktijk die straks minder kwetsbaar is.


https://regiozorgnu.corpio.nl/scholingen/viewCourseSession/7257
https://regiozorgnu.corpio.nl/scholingen/viewCourseSession/6796

Fijne feestdagen namens
RegiozorgNU

We zijn dankbaar voor alles wat we samen hebben bereikt in
2025. Met jou als zorgprofessional, medewerker of partner
maken we toegankelijke eerstelijnszorg mogelijk. Terwijl we
even op adem komen, kijken we ook vooruit: naar een nieuw
jaar waarin we verder op koers gaan.

Bekijk onze eindejaarsvideo hieronder en laat je inspireren. En
noteer alvast: op 28 januari ben je van harte welkom op het
RegiozorgNU symposium. Een dag vol ontdekken, leren en

verbinden.

Voor nu wensen we je warme feestdagen en een inspirerend

nieuw jaar!

Nieuw meldpunt voor discriminatie in
de huisartsenzorg

Het College voor de Rechten van de Mens lanceert een nieuw
meldpunt waar zowel patiénten als zorgprofessionals hun


https://vimeo.com/1147304110
https://www.mensenrechten.nl/meldpunt

ervaringen met discriminatie in de huisartsenzorg kunnen
melden. Het meldpunt is tijdelijk en bedoeld om zicht te
krijgen op de aard en vormen van discriminatie in en rond
huisartsenpraktijken en huisartsenspoedposten. Ook
zorgverleners die zelf discriminatie hebben meegemaakt
kunnen hier melding van doen. Wil je dit meldpunt onder de
aandacht brengen in jouw praktijk? Download hier het
campagnemateriaal.

Huisbezoek tijdens de zwangerschap

Heb je als huisarts zorgen over aanstaande ouders? De
Jeugdgezondheidszorg kan een huisbezoek tijdens de
zwangerschap uitvoeren. De JGZ gaat dan samen met de
aanstaande ouders in gesprek over de oorzaak van de stress of
zorgen, zoals schulden, relatieproblemen of de gezondheid
van één of beide ouders.

Als huisarts kun je jouw patiénten ondersteunen bij het
aanmelden voor het huisbezoek. De aanstaande

ouders kunnen zich via dit formulier aanmelden. Het
huisbezoek is gratis.

Meer informatie

Huisarts met hart voor Webinar
palliatieve zorg Valrisicobeoordeling in
Naar de vacature VIPLive

Dinsdag 13 januari

Doktersassistent
Woerden-Oost Werklunch
Naar de vacature praktijlkmanagers

Donderdag 15 januari

POH-GGZ Maarssen-dorp

Naar de vacature Hoe haal je het meeste uit
‘Moet ik naar de dokter’
A”e Vacatures Dondel’da(] 22 Iaﬂuarl

Volledige agenda


https://publicaties.mensenrechten.nl/publicatie/29d9bccd-4c5c-4f7f-a170-7d54a458f713
https://ggdru.nl/formulieren/phb/
https://ggdru.nl/wp-content/uploads/2023/12/Folder-Huisbezoek-bij-zwangerschap-JGZ-in-provincie-Utrecht-2023.pdf
https://www.regiozorgnu.nl/regiozorgnu-vacature/huisarts-met-hart-voor-palliatieve-zorg/
https://www.regiozorgnu.nl/regiozorgnu-vacature/doktersassistent-woerden/
https://www.regiozorgnu.nl/regiozorgnu-vacature/poh-ggz/
https://www.regiozorgnu.nl/werkenbij/vacatures/
https://regiozorgnu.corpio.nl/scholingen/viewCourseSession/6994
https://regiozorgnu.corpio.nl/scholingen/viewCourseSession/6754
https://regiozorgnu.corpio.nl/scholingen/viewCourseSession/7079
https://regiozorgnu.corpio.nl/scholingen/listCourseSessions
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