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Symposium: Verder op koers

Op woensdag 28 januari 2026 nodigen
28 januari 2026 :§‘é‘é’

we je van harte uit voor de start van het

Symnposium

nieuwe scholingsjaar met ons Verder op koers
symposium ‘Verder op koers'. Het thema

dit jaar is toegankelijke eerstelijnszorg in
hechte wijken. Tijdens dit inspirerende
evenement volg je workshops naar keuze over chronische
zorg, ouderenzorg, GGZ en de spiegelbijeenkomst. Het
symposium biedt volop gelegenheid om te leren, te
netwerken en je te verdiepen in relevante ontwikkelingen.
Meld je nu aan, dit wil en mag je niet missen! Accreditatie is

Meld je aan

aangevraagd.

Aan de slag met zelftriage


https://www.regiozorgnu.nl/
https://regiozorgnu.email-provider.eu/web/thgnmf2mdg/rzw9y7mt0l?lp-t=1764252643
https://www.regiozorgnu.nl/symposium-verder-op-koers/

Zilveren Kruis vergoedt vanaf 2026 digitale zelftriage. Wij
hebben Moet ik naar de dokter? en

Praatmetdedokter geselecteerd als preferente leveranciers.
Wil je meedoen?

e Voor 1december: Geef via het Vecozo portaal aan dat je
gebruik wilt maken van de vergoeding.
e Voor 31 december: Kies met welke tool je gaat werken

Uiterlijk 5 december delen wij hoe je jouw praktijk kunt
aanmelden bij de leverancier.

Door je via dit formulier aan te melden kunnen we je de juiste
ondersteuning bieden, zoals updates en implementatietips.

Alle info vind je ook op Corpio in de community Digitalisering
in de huisartsenpraktijk. Vragen? Mail Mira Dalessi.

ZORG IN DE REGIO

&

Overzicht nachtzorg palliatieve
fase

In september lanceerde het Netwerk palliatieve
zorg het afwegingskader nachtzorg in de
palliatieve fase. Dit afwegingskader is een
uitgebreid document dat de wijkverpleging helpt
te bepalen welke nachtzorg wanneer inzetbaar is.
Ook voor huisartsen is het goed om te weten dat
een patiént of mantelzorger niet altijd 'zomaar'
recht heeft op nachtzorg. Voor elk type vraag in de
nacht bestaat weer een andere oplossing. Dit

praktische overzicht geeft in één oogopslag de
antwoorden rondom nachtzorg die je nodig hebt.

Klankbordgroep Transformatie


https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=M0aKdEE9iEeKkrc2aRcEs3zqDYU9nDVKk_N-LJdpmjpURFdZWlFGOFUwMU40UUNZSEk4STJHR1oyMy4u
mailto:m.dalessi@regiozorgnu.nl
https://www.regiozorgnu.nl/wp-content/uploads/2025/11/Nachtzorg-in-de-palliatieve-fase.pdf

Palliatieve Zorg

Wil je meedenken over hoe de transformatie
palliatieve zorg ook voor de huisartsenpraktijk een
positieve ontwikkeling gaat zijn? Wij zijn op zoek
naar huisartsen, POH's en praktijkmanagers die de
komende twee jaar, voor vier uur per maand, willen
deelnemen aan de klankbordgroep Transformatie
Palliatieve Zorg.

De klankbordgroep leest mee en geeft feedback
op werkafspraken, denkt mee over implementatie
in praktijken en over communicatie richting
huisartsen in de regio. Ook signaleren zij
knelpunten richting het regionale
transformatieteam. Als lid van de klankbordgroep
heb je een constructieve houding ten aanzien van
de transformatie. Het kwaliteitskader palliatieve
zorg vormt de basis. Voor deze rol is een
vacatievergoeding beschikbaar. Interesse? Neem

dan contact op met Lisette Trieschnigg.

Ontwikkelingen project zij-instromers

Leidsche Rijn Julius Gezondheidscentra, ROC Midden

Nederland en RegiozorgNU werken samen aan een
toekomstbestendig praktijkopleidingsplan voor BBL-

doktersassistenten. Hieronder delen we de ontwikkelingen

rond dit project.

Start Natascha als projectmedewerker

Natascha Fuentes, coérdinerend doktersassistent bij LRIG,

gaat aan de slag als projectmedewerker. In haar rol gaat ze

BBL-lesmodules vertalen naar de dagelijkse praktijk.

Daarnaast is er een mailadres opgezet voor vragen rondom dit

project. Heb je een vraag? Stuur dan een mail naar

opleiden@regiozorgnu.nl.

Het Luisterend oortje LIVE

Op dinsdag 10 februari 2026 organiseren we een webinar

geheel in het teken van het efficiént opleiden van


https://l.trieschnigg@regiozorgnu.nl/
mailto:opleiden@regiozorgnu.nl

doktersassistenten. Meld je hiervoor aan via Corpio.

Ervaren doktersassistent gezocht voor klankbordgroep

Het praktijkopleidingsplan en de onderdelen daarvan willen
we toetsen bij een klankbordgroep zodat het passend en van
toegevoegde waarde is voor de dagelijkse praktijk. Voor de
klankbordgroep zoeken we een ervaren doktersassistent uit
een kleine praktijk. Help jij collega-praktijken aan goede
doktersassistenten? De tijdsinvestering is ongeveer één uur
per zes weken. Uren mogen gedeclareerd worden. Mail bij
interesse naar opleiden@regiozorgnu.nl.

Medicom-praktijken over naar
HealthConnected

Deze en volgende maand stappen
negen Medicom-praktijken over naar
HealthConnected. Op 17 november beet
Gezondheidscentra Maarssenbroek het

spits af bij Boomstede, gevolgd door
Spechtenkamp. Deze week zijn ook LRIG locaties Parkwijk,
Leidsche Rijn Centrum en Rijnvliet overgestapt.

Samen de stap naar
praktijkhouderschap

Een eigen praktijk klinkt voor veel huisartsen als een mooie
volgende stap, maar ook als een spannende. Bregtje Huijbers
en Willemijn Nijhuis stonden onlangs voor diezelfde keuze en
besloten samen de sprong te wagen. In dit artikel vertellen ze
hoe ze de praktijkovername hebben aangepakt en wat ze
onderweg leerden. Daarnaast deelt Kim Schoenmakers,
projectleider continuiteit huisartsenzorg bij RegiozorgNU, wat
er in de regio speelt en wat waarnemers en praktijkhouders
van RegiozorgNU kunnen verwachten rondom overname.

Lees het artikel


https://regiozorgnu.corpio.nl/scholingen/viewCourseSession/6796
mailto:opleiden@regiozorgnu.nl
https://www.regiozorgnu.nl/samen-de-stap-naar-praktijkhouderschap/

Gezocht: Huisarts met hart voor
palliatieve zorg

Wil jij als huisarts bijdragen aan structurele verbetering van de
palliatieve zorg in onze regio, in een niet-patiéntgebonden rol?
RegiozorgNU zoekt een betrokken inhoudelijk professional die
(gemiddeld) 8 uur per week deelneemt aan het projectteam
palliatieve zorg. In deze functie bij RegiozorgNU ga je aan de
slag om palliatieve zorg beter te verankeren in de
eerstelijnszorg.

Bekijk de vacature

Beleidsplan 2026-2027: wat gaan we
doen?

In deze aflevering van Het luisterend oortje gaat host Kim
Schoenmakers in gesprek met Irma van der Pluijm (algemeen
directeur RegiozorgNU) en Fenneken Meulink (voorzitter
CooOperatiebestuur en huisarts) over het beleidsplan 2026-
2027.

Wat verandert er? Waar leggen we de accenten? En hoe
zetten we samen in op toegankelijke huisartsenzorg,
werkplezier en sterke praktijken in de regio? In 20 minuten
hoor je hoe RegiozorgNU de komende jaren huisartsen
ondersteunt en de verbinding met zorg en welzijn in de wijk
versterkt.

Beluister de podcast

Overname voor huisartsenpraktijk De


https://www.regiozorgnu.nl/regiozorgnu-vacature/huisarts-met-hart-voor-palliatieve-zorg/
https://app.springcast.fm/21398/beleidsplan-2026-2027-wat-gaan-we-doen

Meent

Er is getekend voor een overname van
huisartsenpraktijk De Meent in De
Meern. Erik Mees draagt per 1april 2026
Zijn praktijk over aan Wouter

Schuurman. Onze partner Robert Meijer
van Raadgevers heeft dit proces
ondersteund. Deze toekomstige overname is een mooie
volgende stap in de continuiteit van onze regio!

Uitnodiging: Halfjaarlijks overleg GGD
Utrecht Seksuele Gezondheid en
huisartsen

De afdeling Seksuele Gezondheid van de GGD overlegt
halfjaarlijks met de HUS. Hierbij sluiten huisartsen en andere
zorgmedewerkers aan met interesse in onderwerpen zoals
PreEP-zorg, soa-diagnostiek en vaccinaties. De GGD wil dit
overleg openstellen voor andere belangstellenden in onze
regio. Het volgende overleg is op 9 april 2026 en je kunt zowel
online als op locatie aansluiten. Heb je interesse of vragen?
Stuur dan een mail naar Stephanie Scholte-Almer. Wil je
daarnaast de GGD nieuwsbrief voor huisartsen ontvangen?

Meld je hier aan.

Leer- en werkplek Webinar WaarneemApp
doktersassistent Dinsdag 2 december

Naar de vacature

De-escalerend handelen

Praktijkondersteuner aan balie en telefoon


mailto:salmer@ggdru.nl
https://ggdru.nl/thema/professionals-ggd/huisartsen/
https://www.regiozorgnu.nl/regiozorgnu-vacature/leer-en-werkplek-doktersassistent/
https://regiozorgnu.corpio.nl/scholingen/viewCourseSession/6711

Somatiek Donderdag 11 december
Naar de vacature

MTVP vragenuurtje jaar 3
POH-GGZ Dinsdag 13 januari
Naar de vacature

Volledige agenda
Alle vacatures

Volg ons op voor nog meer

REGIOZORGI 'U

Afmelden wijzigen


https://www.regiozorgnu.nl/regiozorgnu-vacature/praktijkondersteuner-somatiek/
https://www.regiozorgnu.nl/regiozorgnu-vacature/poh-ggz/
https://www.regiozorgnu.nl/werkenbij/vacatures/
https://regiozorgnu.corpio.nl/scholingen/viewCourseSession/6527
https://regiozorgnu.corpio.nl/scholingen/viewCourseSession/6841
https://regiozorgnu.corpio.nl/scholingen/listCourseSessions
https://www.linkedin.com/company/regiozorgnu/
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